
 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 
к приказу Южного федерального университета 
от «_____» ______________ 2026 г. № ________ 

 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ДЛЯ НАПИСАНИЯ ЭССЕ 
конкурса портфолио «Магистрант ЮФУ» 

по направлению «37.04.01 Психология» 
 

Наименование 
направления 

конкурса 
Темы эссе 

37.04.01 
Психология 

Может ли искусственный интеллект занять место 
психотерапевта? 

 
Тревожность и фрустрированность в современном обществе: 
психологические ресурсы совладания 

 Факторы формирования самооценки современной молодежи 

 Место психологической поддержки в современном обществе 

 
Возможности развития интеллекта и креативности человека 
в эпоху искусственного интеллекта 

 
Когнитивные исследования в эпоху цифровой 
трансформации общества 

 
Профессиональная идентичность в эпоху неопределенности: 
как помочь человеку строить карьеру в условиях «экономики 
впечатлений» и исчезновения традиционных профессий 

 
Межкультурная коммуникация в современном мире: 
преимущества и вызовы 

 
Критерии оценки эссе:  
1. Знание специфики психологии как области научного познания и профессии 

психолога; знание научной, научно-методической и учебной литературы по 
предложенной теме; владение психологической терминологией. 

2. Глубина раскрытия темы, емкость содержания; четкость и обоснованность 
изложения. 

3. Аналитические способности; наличие собственной позиции и личного 
мнения автора; креативность изложения материала. 

4. Проявление личностных качеств и профессиональных компетенций автора; 
аргументация собственной позиции, подтверждающая имеющиеся 
практические навыки. 

5. Уровень общей научной культуры и культуры подачи материала, включая 
способность соблюдать требования к оформлению документации (ГОСТ 
7.32–2017). 

6. Уникальность представленного текста (https://antiplagiat.ru/) – от 70%. 
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