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Перечень тем для написания эссе по направлению  

 «44.04.01 Образование в области физической культуры и спорта» 
 

1. Особенности организации физического воспитания и спорта (на примере 
образовательной организации). 

2. Анализ выступления национальной сборной на Олимпийских играх (вид 
спорта на выбор) 

3. История развития вида спорта (вид спорта на выбор). 
4. Система подготовки спортсменов на национальном уровне (вид спорта на 

выбор). 
5. Общая характеристика и особенности подготовки спортивного резерва 

(вид спорта на выбор). 
6. Особенности развития фитнес-клубов в стране. 
7. Физическая культура и спорт в школе. 
8. Физическая культура и спорт в высших учебных заведениях. 
9. Профессиональный и любительский спорт в стране. 
10. Национальные программы оздоровления и приобщения к занятиям 

физическими упражнениями. 
11. Пример биографии и успешной деятельности выдающегося спортсмена 

(на выбор). 
12. Пример биографии и успешной деятельности выдающегося тренера (на 

выбор). 
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